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Les Amis des Contamines-Montjoie

Editorial

Pendant longtemps, la montagne a été une affaire d’hommes, et malgré de brillantes
exceptions, de plus en plus nombreuses, elle le demeure pour une large part.

Progressivement, pour exister, pour obtenir une reconnaissance de leur engagement
et de leur présence dans ce milieu, les femmes s'emparent des différents bastions
jusqu'ici réservés aux hommes. On avance évidemment, mais lentement et on est
encore loin de la parité.

En ce début d'été, nous avons choisi de nous préoccuper d'une question qui d
longtemps été considérée comme secondaire. L'opinion partagée par le plus grand
nombre, y compris beaucoup de femmes, était que la vie en montagne, et plus
encore la survie en haute montagne, impliquait des valeurs dites masculines, la force,
I'néroisme, la fierté, les valeurs dites féminines la patience, I'endurance, I'empathie,
le sens du compromis, étant considérées comme secondes.

C’est en écoutant ces femmes regretter un certain sexisme que I'on espere résiduel,
qu'il nous a semblé utile de chercher & les rendre visibles, a la fois pour leur
engagement, mais aussi pour leur mérite et leur talent. Elles sont d'hier, elles sont
d’aujourd’hui, elles sont aussi en devenir... elles sont 7 jeunes femmes qui nous offrent
un parcours joyeux et remarquable. Elles sont aussi I'avenir des Contamines.

Comme en chaque début d'été, le village se prépare a accueillir les fideles et les
NouUvVeaux venus, avec, pour notre part, deux rendez-vous, notre assemblée générale
annuelle bien sGr qui se tiendra le mardi 6 aout et sera suivie le samedi 10 aoUGt par
une nouvelle soirée musicale, la 5éme édition de DO RE MI SAMIVEL, un concert de
romances, avec deux interpretes d’'exception, le pianiste Antoine de Grolée, prix
Long-Thibault, et le violoncelliste bien connu de nous, Ivan Karizna, nous vous
attendons fres nombreux.

Enfin, en ces temps d’'incertitudes politiques, voire peut-&tre de crise majeure, il nous
a paru important de souligner la vitalité des Contamines mieux armé que beaucoup
d’autres villages de montagne face au réchauffement climatique, bénéficiant d'une
situation financiere assainie avec une dette en voie de réduction, engagée dans de
nombreux projets d’aménagement de construction et de réhabilitation dont le projet
centre-village et celui de la rénovation de I'auberge de Notre-Dame de La Gorge
dans lequel votre association est partie prenante.

Les Contamines se portent plutdt bien. Il est important de le souligner & un moment
ou les circonstances peuvent légitimement nous amener a douter de la chose
publique.

Bonne lecture, bel été et a bientdt aux Contamines.

Dominique Leblanc
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...La montagne au féminin !

« RENDRE VISIBLES LES JEUNES FEMMES SPORTIVES
DES CONTAMINES »

Le village des Contamines n’est pas seulement une station touristique, ce n'est pas
seulement une station village comme la qualifient les offices de tourisme, ce n'est pas
seulement une station « famille » comme on aime a la considérer, et non plus seulement
une station labellisée « flocon verty, c'est aussi une station pleinement sportive, et
contrairement & I'idée générale recue, que la montagne serait dans son contexte
sportif plus particulierement réservée aux hommes, il semblerait au contraire que la
station des Contamines se distingue et fasse une part belle aux femmes qui incarnent
dans ce village le sport et la compétition, et c'est donc le projet de cet article que les
rendre visibles, parce qu’elles sont exemplaires et performantes.

Les contamines, une station vraiment sportive !

Asseyez-vous donc un matin, & la terrasse d'un café de la rue principale en faisant face
aux Démes de Miage ; sice matin-Ia le beau temps s'est invité, vous pourrez voir passer
des randonneurs de tous &ges, hommes ou femmes, les uns chargés de lourds sacs, les
autres en mode léger, mais tous, le regard porté vers le Mont Joly ou le col du
Bonhomme en quéte d'absolu ou d'un défi gu'ils se sont fixé.

En vous rapprochant de cesrandonneurs,
si vous échangez quelques mots a propos
de cefte passion enfretenue pour la
montagne, vous les entendrez alors
évoquer l'initiation faite par un grand-
pere, un oncle, un ami, ils vous
raconteront des récits de randonnées,
des nuits en refuge marquées dans leur
mémoire,

lls vous diront s’étre nourris de lectures et de récits d'aventures écrits par ceux qui ont
marqué I'histoire de ces sommets. lls vous citeront Frison-Roche, Bonatti, Terray,
Messner, Hillary, Profit, Demaison, Lafaille, et d’autres encore. Si vous leur parlez ski, ils
vous citeront Allais, Alphand, Vuarnet, Killy peut étre méme Saudan... mais il vous
faudra afttendre de longues minutes d’échanges pour que soient citées Elisabeth Revol,
Laurence de la Ferriere, Christine Janin, Liv Sansoz, Sophie Lavenant, Catherine
Destivelle, Annie Famose, Michele Jacquot, Marielle Goitschel, Régine Cavagnoud.
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Cela voudrait-il signifier que le milieu sportif de la montagne et tous les professionnels
qui I'entourent seraient plus dévolus a la gent masculine 2

Historiquement, c’est une évidence, il n'y a pas encore si longtemps, la montagne
c'était avant tout un habitat de fermes et avant que le ski et I'alpinisme ne s’y invitent,
I'activité principale c'étaient les travaux d’agriculture, I'élevage et I'exploitation des
foréts, travaux qui étaient réservés plus naturellement aux hommes.

Aujourd’hui encore cet esprit demeure ancré dans les mentalités, et en argumentant
un peu trop facilement que la montagne réclame force et puissance, on justifie
indirectement la nécessité d'une omniprésence masculine pour se |'approprier.

Ecoutons certaines femmes en parler ... que disent-elles ?

A entendre I'association Mountain Sisters, un collectif créé en 2021, qui vise d revaloriser
le tfravail des femmes en milieu de montagne...il semblerait que «Ila mentalité et les
rapports hommes-femmes ont peu changé au fil des ans», et comme le dit Anne
Galienne : « les femmes sont a I'évidence sous représentées dans tous les domaines
et subissent une discrimination sexiste quiles empéche le plus souvent d'accéder a des
postes décisionnels dans le ski, dans le tourisme, les remontées mécaniques, les écoles
de guides et de secourisme ».

Dans un article du Dauphiné Libéré, Marie Laure Brunet
athlete en biathlon, double médaillée olympique en 2010 &
Vancouver, et actuellement reconvertie dans le coaching
mental, exprime toute la difficulté des femmes & étre
intégrées a des cordées mixtes, d'escalade ou d'alpinisme.
Pour réaliser leurs projets elles sont obligées de se regrouper
entre femmes. Des mouvements féministes « Lead the Climb,
ou Talons ciguilles », en sont le témoignage. Des groupes
« 100% girly », se sont créés non par choix mais bien par
nécessité. Ces associations regroupent aujourd’hui plus de
300 femmes alpinistes.

Prenons le temps d'écouter cette anecdote !

Marion Poitevin et Mélanie Martinod, deux alpinistes aguerries partent un matin d'hiver
du refuge de Leschaux pour une course engagee ; alors qu’elles franchissent la porte
du refuge, elles auront juste droit & ces mots par leurs collegues masculins « alors les
filles, on n'a pas pris le temps de se maquiller ce matin 2 », et pourtant ce jour- IQ, elles
vont risquer leur vie pour un défi majeur ! Elles n’auront en fait droit qu’'a quelques rires |

Marion Poitevin explique son combat toujours renouvelé pour réussir  briser ce plafond
de verre et pourtant, alors qu’elle était encore tres jeune, elle a intégré un groupe
d'excellence du CAF, puis un groupe militaire de haute montagne, le Graal dans ce
métier | Elle y restera cependant la seule femme et choisira d'en sortir & force d'y étre
toujours considérée comme une intruse.
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Sortir de 'ombre des hommes ! La réaction des femmes !

Progressivement, pour exister devant les médias, pour obtenir une reconnaissance de
leur engagement et leur présence dans ce milieu, les femmes se sont emparées des
réseaux sociaux, de la réalisation de films et de I'organisation de conférences.

Liv Sandoz double championne du monde d’'escalade capable d'un 8c, guide de
haute montagne, lancée a I'assaut des 82 sommets alpins de + de 4000 m, réussissant
un enchainement « Noire de Peuterey, sommet du Mont Blanc avec redescente en
parapente », voild de quoi intéresser un public nombreux et pas seulement féminin...
Liv Sandoz sait utiliser les modes et outils de communication actuels : 330.000 followers
sur Instagram et un film « Liv along the way », a voir sur You Tube...&mes sensibles
s'abstenir |

Aline Bock est aussi sur les réseaux et réalise avec Anne Flore Marxer « A Land Shaped
by Women in Island », itinéraire initiatique a travers I'lslande, époustouflant |

« Femmes en haute montagne», un groupement au sein méme de la FFCAM
(Fédération Francaise des Clubs Alpins et de Montagne), pour accéder aux grands
défis est devenu un miroir de leurs exploits...Comme le dit Tanya Naville : « on n’est pas
que des collants en haute montagne », gréce 4 ces mouvements, on avance
évidemment, mais tout de méme trés lentement vers la parité en haute montagne.
Elles ne sont actuellement qu'une trentaine de femmes sur 1800 guides professionnels
classés GHM (Guide de Haute Montagne)... les chiffres parlent d’eux-mémes !

Rapprochons-nous des Contamines, depuis Chamonix en passant par St Gervais ...
et observons ce qui s'y passe !

Avant de donner place a sept jeunes femmes qui incarnent le sport de montagne
aux Contamines, voici quelques chiffres qui nous éclaireront.

Compagnie des guides :

En 2022 il n'y avait seulement que 2 % de femmes
dans les compagnies des guides en France, tandis
qu’elles etaient 25% aux U.S.A.

Entre 2021 et 2023, I'école de ski et alpinisme ENSA
(Ecole Nationale de Ski et d'Alpinisme) a
Chamonix comptait 8% de femmes avec pour but
d'arriver a 15% dans les prochaines années...

Chercher l'erreur !

Secourisme en haute montagne : PGHM (Peloton de Gendarmerie de Haute
Montagne)

Plus encore que pour le métier de guide, le secourisme en haute montagne (guide
secouriste) reste une affaire d’hommes. Avant 2012 sur une centaine de secouristes
(guides secouristes) il n'y avait aucune femme, il faudra attendre 2012 pour voir
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apparaitre Alice Coldefy, 1é¢ femme a intégrer le PGHM puis Marion Poitevin en 2014.
Aujourd’hui on compte seulement 5 femmes en cours de formation.

Monitrices de ski

Ouf | on respire | On assiste depuis quelques années A une évolution certaine vers la
parité. La présence des femmes s'inscrit maintenant naturellement et progressivement
dans ce métier, avec actuellement environ 30% de |'effectif dans nos écoles de St
Gervais ou des Contamines et une parfaite intégration & I'arrivée ; les femmes sont
appréciées dans les écoles de ski et bien sGr acceptées par les éleves de ces cours ou
regne le plus souvent une ambiance généreuse.

Gardiennes de refuge

On assiste aussi dans nos refuges a un profond
changement depuis quelques années, d'abord par
la formation elle-méme qui s'est structurée, gardiens
et gardiennes sont  aujourd'hui  dipldmés
universitaires de Toulouse, de Foix et d'Autrans, ils
sont bac +2, les femmes y sont d’'ailleurs souvent
issues de reconversions venant de métiers
d’'infirmiéres ou d'agricultrices. Sur 350 ou 400
refuges, en France, 2/3 des gardiens et gardiennes
sont actuellement ftitulaires de dipldémes et tres souvent gardiennes en ftitre, gérant
I'entretien du refuge, surveillant la météo, capables de conseiller leurs clients dans le
choix de leurs itinéraires en fonction des conditions générales et formées a gérer les
premiers soins spécifiqgues aux accidents de montagne. Autour des Contamines on
retrouve l'incontournable Marielle a Tré la Téte, la trés appréciée Christine aux
Conscrits, ainsi que les accueillantes Adeline et Cécile au refuge des Prés.

le refuge Les Conscrits

C'est donc en observant ces données et en écoutant ces femmes qui dénoncent tout
de méme un certain sexisme perdurant en milieu de montagne, qu'il nous a semblé
utile de chercher a rendre visibles des jeunes femmes sportives aux Contamines, d la
fois pour leur engagement, mais aussi pour leur mérite et leur talent.

Elles sont d’hier, elles sont d'aujourd’hui, elles sont aussi en devenir... elles sont 7 jeunes
femmes qui nous offrent un parcours joyeux et remarquable, une belle surprise que je
vous invite a découvrir |
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Portrait de 7 jeunes-femmes remarquables
Magda Mattel

Magda est née aux Contamines il y a 44
ans, skieuse alpine francaise, elle a vécu

a I'hoétel de la Clef des champs ou ses
parents ont accueilli des clients jusqu'a
I'an passé.

Sportive deés le plus jeune age, inscrite
au club de skides Contamines, elle était
membre de |I'équipe de France.

Elle se frotte aux plus grands en descente
et super G, entre 1997 et 2008. Elle est en
6¢é place en 2002 en coupe du monde et
remporte un podium.

Blessée 3 fois avec un genou devenu fragilisé, elle
met fin a sa carriere en compétition en 2008 et
deviendra entraineur au club de ski des Contamines
de 2009 & 2015.

Le ski a accompagné toute sa jeunesse, ses
compétitions impregnent sa mémoire au quotidien ...
depuis ce temps, elle n'a pas fini de s'intéresser au
ski, qu’elle le vit encore par son conjoint entraineur

/ de I'équipe de France.

De ces années, et malgré les efforts, les blessures, les sacrifices, elle garde un souvenir
heureux toujours soutenue par ses parents, son entourage, son club. Elle est
aujourd’hui devenue monitrice & I'école de ski et si vous lui demandez sile fait d'étre
une femme fut un frein pour se rédliser, elle vous répondra que cela ne lui a jamais
posé de probleme.

. et pour info, sachez que Coline Mattel est sa cousine.
Céline Stackowiak

Céline née en 1992, est aujourd'hui dgée de de 31 ans, elle
habite a Saint Gervais et est active au club des Contamines. Bien
qu’'elle fOt aussi une nageuse en compétition, aujourd’'hui
comme elle le dit elle-méme, elle mange, elle dort, elle pense
ski... toujours ski et encore ski... elle vit pleinement sa passion
qu'elle partage avec sa famile, ses amis et le club des
Contamines

Son plus beau souvenir : un podium lors de la compétition internationale des jeunes,
3e enslalom Scara a Val d’'lsere, une course qui accueille les meilleurs jeunes skieurs
et skieuses du monde avec pas moins de 1500 concurrents dans les années 80 ...Mais
Céline c’est aussi la vitesse, la descente et le super G... et on sent que la peur n’est
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pas présente dans ses genes. Elle a participé aux compétitions de la F.IS et on
retrouve son palmares de 2009 a 2016. Aujourd’hui, elle est coach au ski club des
Contamines, elle est véritablement ancrée aux Contamines.

A I'entendre on sent sa passion, sa joie d'éfre sportive et skieuse, elle ne rencontre
aucune difficulté ou réserve a émettre quant d ses relations avec les compétiteurs
ou enftraineurs qu'ils soient hommes ou femmes.... Tout au plus chez cette athlete
définitivement positive, vous I'entendrez toutefois regretter I'attitude des médias qui
se tournent encore davantage vers les compétitions masculines plutét que féminines,
avec les retombées qui s'en suivent au niveau d'éventuels sponsors.

Isabelle Delobel

Une patineuse d'exception ! Vous I'avez sans doute croisée &
la patinoire des Contamines ou elle accueille chacun, ou &
celle de St Gervais ou elle est coach ... cette jeune femme de
43 ans modeste dans son propos a fait vibrer les spectateurs
que nous étions aux Jeux Olympiques de 2006 en patinage
artistique (danse en couple) , elle y fut 4e puis 1¢e qu
championnat du monde en 2008 & 28 ans en dansant avec
Olivier Schoenfelder sur un morceau musical de « La lecon de
piaNo » ; Vous vous souviendrez d'elle aussi sur un air de Bonnie
and Clyde et bien sOr elle fut championne de France de 2003 & 2008... rien
que cela !

Son plus beau souvenir demeure la compétition des J.O de Turin en 2006 malgré une
4e place qui la laisse hélas, avec son partenaire de patinage, au pied du podium ;
et aussi un tres beau souvenir avec ce titre de championne d’Europe en 2007 &
Varsovie.

Mais tous ces tfrophées n’arrivent pas par hasard, 4
a 5h d’entrainement par jour et surtout une
| volonté de fer aiguisée comme les lames de ses
patins Il Des trophées annoncés des sa plus petite
enfance : « je serai championne |y

Une fracture d'épaule en 2008 en pleine
préparation des jeux olympiques de Vancouver en
2010 et une grossesse juste achevée avant les jeux
ne l'empécheront pas de concourir et d'étre
remarquée et remarquable !

Sa passion a rendu sa jeunesse heureuse ;
aujourd’hui Isabelle qui demeure sportive de haut
niveau, ne s'éloigne pas des Contamines, elle y pratique le parapente, la
randonnée, le ski, on n'a pas fini de la croiser et elle de nous surprendre, et le sport
de haut niveau elle le cdtoie toujours aupres de son mari, Ludovic Roux, médaillé
olympique en combiné nordique a Nagano en 1998.
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A I'entendre, il ne semble pas un seul instant qu’étre femme fut de quelque maniere
gue ce soit une difficulté pour elle, mais comment cela serait-il possible quand vous
prafiqguez la danse en couple ou elle reflétait force, élégance, dynamisme,
harmonie, inteligence et charme... mots qui me sont venus en regardant ses
prestations sur YouTube... que je vous invite  découvrir sans plus attendre.

Sarah Blanc

Avec Sarah, en observant que la parité hommes-femmes
chez les guides reste loin du compte, on avait envie
d’aborder le sujet du machisme en milieu de montagne !!
mais détrompez-vous... avec Sarah, pas un seul instant il
ne lui serait venu spontanément d'en parler et pourtant
elle est guide de montagne et une rare exception dans ce
meétier, formée a I' ENSA & Chamonix elle est devenue
membre de la compagnie de St Gervais — Les Contamines,
elle n'esquive pas la question, mais ce n'est pas ce qu'elle
vit dans son environnement et son quoftidien .

Sarah m'explique surtout et en quelques mots, toute une sérénité acquise et une
confiance établie quil’accompagne en permanence et cela parla gréce d'un pere
exemplaire qui ne I'a jamais considérée autrement que pour ses qualités et d'une
fratrie également impliquée avec elle au cours de son apprentissage. Il en résulte
toute une force évidente et contenue et surtout beaucoup de joie qu’elle veut
transmettre... ce n'est pas un hasard si elle a d'abord fait des études d'infirmiere, il y
a chez elle une volonté d'aider, d'assister, de soutenir.

Sarah se promeéne pour des raisons familiales entre la Maurienne et Saint Gervais.

Pas si simple pourtant d'accéder au titre de guide de haute montagne... d'étre
passé par I'ENSA a Chamonix ; elle ne se vante pas non plus de sommets dans
I'Himalaya ou en Amérique du Sud, I'Everest n’était pas son point de mire, et c’est
plutdét en Vanoise qu'elle a fait ses premiéres armes (Grande Casse, Epena), puis
dans les Ecrins ; et ensuite elle explore le massif du Mont Blanc, plutdt versant italien
(Noire de Peuterey, Inominata, Aréte Tronchet aux Grandes Jorasses et repérage de
la Walker juste pour valider un réve d’'enfant... (mais tous les enfants ne révent pas
ainsi !l1). Elle s'est toujours sentie bien intégrée a I'école des guides et aujourd’hui
encore au bureau des guides de St Gervais ou elle fut premiere et unique femme et
le reste encore. A I'entendre exprimer sa passion a emmener des clients vers un
sommet choisi, on a envie de faire un beau sommet sous sa conduite.
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Elle vous promet de redécouvrir la montagne avec son
regard émerveillé, elle vous garantit que cette marche vous
permettra de faire sauter quelques verrous dans votre
existence et si vous craignez qu’elle ne puisse vous retenir en
cas de dévissage impromptu, elle vous assurera qu'il suffit
pour elle d'anticiper et d'ajouter quelques pitons ou broches
pour que votre course soit seulement un moment de détente.

Si au travers d'une vidéo vous voulez vous donner I'envie de grimper, alors rendez-
vous sur Facebook et I'aréte des Rognes, et vous comprendrez qu’d sa fagcon de dire
calmement « maintenant on va attaquer la partie plus grimpante », on ne peut que
se sentir en confiance ! 5 minutes d’entretien avec Sarah nous ont déja rendu plus
zen ! ... Sa formule magique : « croire en ses réves ».

Place maintenant aux plus jeunes ! Elles s’appellent Axelle, Lucie et Vinka :
Axelle Bouvard

Axelle est née en 2009, elle a 14 ans, elle est scolarisée ¢ st
Gervais ; « le fond » et le « biathlon » elle est tombé dedans a
I'édge de 4 ans, il faut dire que son pere Didier Bouvard est
président du foyer ski de fond ...généreux de sa personne et
intarissable sur le sujet | Le ski club nordique des Contamines est
trés dynamique et trés représenté dans les compétitions en U13,
Ul4, U15et U16.

Axelle est licenciée aux Contamines, il ne pouvait en étre autrement... apres avoir fait
du nordique, elle est venue au biathlon et s’entraine environ 8 h par semaine.

Dans son club, elle s'épanouit largement et progresse brilamment, I'ambiance y est
positive et les relations garcons -filles sont naturelles et sans probleme, il en est
également ainsi avec I'encadrement.

Son parcours est déja remarquable...5¢ au championnat de France de biathlon le 13
mars 2024, elle passe le championnat en catégorie U15 qui associe des épreuves de
fond et de biathlon, c'est dans cette derniere épreuve qu'elle s’exprime le mieux ; sa
carabine 22 L.R. lui permet a 14 ans de tirer & 50 m avec précision. Il est bien possible
qu'a I'dge ou on ne touche pas une arme a feu elle se soit déja familiarisée a son
usage sous I'ceil vigilant de son pere ...chut Il On n'arien dit |

10
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Plus factuellement et bien que cela soit compliqgué a
comprendre, disons que son parcours récent en U15 lui a
donné un 5e temps en fond et une épreuve en biathlon
non classée, mais par le biais des éliminatoires par groupes,
elle est arrivée finalement 2& au classement et cela lui
permet d'entrer au comité du mont Blanc et d la rentrée
prochaine elle sera donc éléve au Lycée du Fayet lui
permettant ainsi de s'entrainer aux Contamines.

Axelle peut espérer un bel avenir devant elle, avec une famille qui la soutient et un
club & sa mesure qui dispose de moyens évidents et par ailleurs bien soutenu par la
mairie des contamines.

Il faut dire que pratiquer du biathlon en compétition reste un privilege et demande un
engagement financier important pour les familles ...une carabine de biathlon (poids
estimé entre 3,5 kg et 6 kg colte environ 4000 euros, une tenue de compétition 260
euros, la cotisation annuelle 295 euros et 3 paires de skis sont nécessaires...) voild un
joli budget pour commencer !

Le ski club est heureusement soutenu par la mairie, et indirectement mais
significativement par la SECMH ainsi que les organismes habituels.

On souhaite d Axelle une belle préparation pour sa saison prochaine et on la
soutiendra fort dans ses prochaines compétitions.

Lucie Martin

Lucie, née en 1998, elle a 25 ans, c'est d'abord un sourire, des
yeux pétillants et une voix calme; elle est originaire des
Contamines, un papa guide de haute montagne et une
maman sportive qui ne s'en laisse pas monftrer par ses 5 enfants
tous mordus de montagne. Lucie est quasiment née skis et
chaussures aux pieds ; depuis février 2024 elle est dipldbmée de
I'ENSA, section ski, @ Chamonix et elle était stagiaire d I'école de
ski des Contamines depuis 2017.

Une formation de monitrice de ski demande d’'abord de valider un test technique
puis 2 cycles de cours de 245 h auquel s'ajoute 35 h de formation générale... au total
525 h en 15 semaines.

Lucie figurait au classement F.I.S (fédération internationale de ski), entre 2016 et 2018.
Jusqu’a 18 ans elle participait régulierement aux championnats de France et au
championnat universitaire, lorsqu’elle étudiait & Grenoble. Lucie a remporté la
médaille d'or en Géant & I'Alpe D'Huez.

Elle enseigne aussi bien le ski de piste que le snowboard ; les pistes de slalom sont ses
chemins préférés et quotidiens.

11



Les Amis des Contamines-Montjoie

A sa formation classique de I'ENSA, elle a ajouté un master STAPS
(sciences et techniques des activités physiques et sportives) et une
formation en sport adapté qui devrait lui permettre d’élargir ses
*" horizons et donner aux autres une part généreuse d’elle-méme.

~ Lucie semble déterminée a rester aux Contamines, vous pourrez la
croiser en fin de journée au bar le Freddy’s au milieu de ses amis...
et si vous lui demandez la place des femmes en école de ski, elle
vous répondra que 20% de femmes dans ce milieu, c’est certes
peu encore mais c'est une vraie évolution sur 10 ans, et elle insistera surtout pour dire
que c'est un cursus difficile et physiquement tres exigeant.

Vinka Rougeron

Vinka, née en 2002, 21 ans pratique le sport adapté
décliné en 3 niveaux évalués, (différent d’handisport qui
est davantage réservé aux personnes en situation
d’handicap physique) et elle affronte la compétition
avec ses difficultés liées a des troubles de I'attention et
un rapport spatio-temporel perturbé depuis sa petite §
enfance... mais ne nous y trompons pas, Vinka vit intensément et richement, elle se
passionne pour la botanique, pour les animaux, vous pourrez la croiser sur les chemins
de montagne avec son chien Border Collie.

Sa maman (Fabienne) nous parle d’elle, de ses autres passions, I'équitation, le karting,
la randonnée, elle semble infatigable et d'ailleurs elle I'est sans doute puisqu’en ski
adapté, elle est devenue en 2023, pas moins que championne de France d Isola 2000.
Sa spécidlité : le super G (médaille d'or), le Géant (médaille d'or) ... sa premiere
médaille d'oren 2016 d 14 ans !

Ses résultats, grace a Céline et Mathis (ses coachs), lui permettent de faire partie du
pble d'excellence régional du Mont Blanc, elle est scolarisée & Megeve, ce qui lui
permet de s'entrainer 3 fois par semaine aux Contamines en saison. On la surnomme
le cabri et elle ne I&che rien pour atteindre les sommets de la réussite.

A ce jour, Vinka se trouve blessée & un genou et empéchée de
fout enfrainement pour quelques temps, nous lui souhaitons une
rapide et bonne récupération... son énergie personnelle et ses
soutiens devraient lui permetire de retrouver rapidement les
chemins de compétition.
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A ces championnes qui ont été retenues pour cet article il faudrait sans doute ajouter
nombre d'autres sportives ... se souvenir de I'engouement crée par Coline Mattel,
Marie Marchand Arvier.

Coline Mattel, médaillée bronze, championnat olympique de saut a skis & Sotchi, elle
avait juste 18 ans et deviendra la 2¢e plus jeune médaillée frangaise de J.O. en 2014,
aujourd’hui elle est devenue comédienne, apres avoir été consultante sur Eurosport.

Marie Marchand Arvier, née en 1985 en Meurthe et Moselle a rejoint la filiere sport
étude au Fayet, et fut licenciée au ski club des Contamines entre 14 et 29 ans, elle a
été médaillée d'or et d’'argent en super G aux championnats du monde a Val d'lsere
et plusieurs fois championne de France. Dipldmée de I'ESSEC, elle est actuellement
directrice de communication du département Savoie

Il faudrait sans doute aussi faire une place au curling, au télémark, au parapente, au
slackline, au vtt, au golf avec Emily Mollard ou I'équitation avec Eglantine Nicoud ...

Enfin disons aux garcons que si la tendance actuelle est de vouloir donner une place
particuliere aujourd’hui aux femmes, nous n'oublions pas leur présence dans le sport de
montagne, leur valeur, leur exemple, nos attentes ... nous pensons a Ludovic Roux, &
Antoine Bouvier, d Ludovic Calamard, & Didier Mollard, et d'autres encore.

En conclusion,

Le village des Contamines possede bien une essence sportive intrinseque... Il possede
depuis longtemps et encore aujourd’hui des ressources précieuses... cet esprit sportif,
c'est celui de générations qui se sont succédées aux Contamines, fait d'un esprit de
compétition mais aussi de valeurs personnelles basées sur |'effort, la volonté et la fierté.

Les Contamines ont su faire place aux femmes sans discrimination, sans esprit autre que
le partage, I'égalité et le respect. Ces femmes sportives n'ont pas seulement été
récompensées par leurs médailles mais aussi baignées par beaucoup de joie et
d'enthousiasme dans leurs vies.

C’'était peut -étre le sens de cet article, que les mettre en avant, les rendre plus
présentes dans notre esprit et peut-étre que ces jeunes femmes issues des Contamines,
trouveront maintenant une place dans notre inconscient pour venir s'ajouter & tous ces
champions de légende qui ont nourri notre idéal de la montagne.

Patrick Lepillier

13



Les Amis des Contamines-Montjoie

Projet de Centre Village
Historique

Pour mieux comprendre I'enjeu du futur projet, il est nécessaire de rappeler que
I'aménagement du centre village est un sujet a I'étude depuis une trentaine d’années
par les différentes équipes municipales. Plusieurs projets d'architectes renommés ont
été proposés et toujours refusés faute de consensus avant d’'arriver d la proposition la
plus aboutie sous la mandature d'Etienne Jacquet.

Présentée par le promoteur Quanim, celle-ci a été abandonnée pour plusieurs raisons
par I'équipe municipale actuelle. La premiere, d'ordre architectural, était que les
batiments fermaient compléetement la place sans ouverture ni vers le Mont Joly ni vers
le sud. La seconde, d’ordre juridique, était que les regles du PLU avaient été modifiées
de maniere illégale au cours du processus afin de correspondre aux hauteurs
maximales des bdtiments proposés. La troisieme, plus subjective, était que Quanim
étant un pur promoteur et non un exploitant, les logements auraient été vendus a des
particuliers et seraient devenus des lits froids au bout de 10 ans ce dont la mairie ne
voulait pas. Enfin, aprés une procédure de sélection particulierement opague, Quanim
a annoncé avoir gagné I'appel d'offres avant la validation du Conseil Municipal ce
qui était prématuré.

Le probleme était qu'une promesse de vente des parcelles de terrain avait été signée
avec Quanim qu'il a donc fallu dédommager d'un montant important, 200 000 euros,
pour mettre fin au projet.

Le nouveau projet

Apres |'élection de Francois Barbier, la nouvelle équipe s'est mise au travail pour
élaborer un projet d’aménagement avec pour objectifs principaux d'assurer tfoute
I'année (ou presque) I'animation du centre village tout en impactant au minimum le
budget de la commune.

Chargé du pilotage du projet, Michel Bouvard, maire adjoint chargé des grands projets
d’'équipement et d’'investissement, s’est entouré de compétences externes comme le
CAUE (Conseil d'Architecture, d'Urbanisme et de I'Environnement) pour la partie
technique, I'EPF (Etablissement Public Foncier) pour I'achat du foncier, un cabinet
d’'avocats afin de définir le cadre juridique de la concession d’aménagement, Cap-
Territoires qui a établi le PLU approuvé en 2017 pour s'assurer de la parfaite conformité
aux exigences dudit PLU et les cabinets de conseil Adéquation et Ville-en-CEuvre pour
I'analyse financiere du projet. La DDT (Direction Départementale du Territoire) s’assure
quant a elle de la mise en conformité avec les exigences administratives. Enfin trois
réunions publiques ont été organisées entre 2022 et 2024 afin de présenter le projet et
solliciter I'avis de la population, réunions auxquelles notre association a été conviée.
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Un appel d’offres respectant a la lettre le code des marchés publics a été lancé qui a
recueilli huit réponses dont quatre ont été retenues car répondant précisément au
cahier des charges, les autres étant éliminées car émanant de promoteurs. A la suite
d’une analyse objective en fonction des criteres demandés, le CAUE a classé les offres
selon des criteres techniques, financiers et juridiques. Le critére financier ayant été
décisif, le projet a été attribué a un groupement mené par Eiffage Immobilier, grace a
une offre intégrée d’aménageur, constructeur, promoteur avec & sa téte une seule
équipe dirigeante, ce quisimplifiera les relations au cours du chantier. Eiffage s’appuie
sur des partenaires extérieurs comme le cabinet d'architectes Briere, spécialiste de
I'architecture de montagne, et sur un paysagiste, tous des hauts savoyards
respectueux de I'éGme montagnarde !

Ce projet, quel est-il et quels sont ses objectifs ¢ Sa vocation est d'animer le centre
vilage en créant un ensemble immobilier attrayant autour d'une place-esplanade
deux fois plus grande que I'actuelle (+ de 1500m2 au lieu de 750m2), un espace
d’animation de 1000m2 ouvert au public toute I'année, une surface de plancher
diminuée, par rapport au projet précédent, sur une empreinte fonciere plus grande
vers le sud permettant des bdatiments espacés avec un gabarit contenu et des
ouvertures sur les montagnes.

Les batiments

Pour atteindre ces objectifs il est prévu
de construire un hétel garantissant une
cinquantaine de lits chauds (par it
chaud on entend une occupation
partagée et lissée dans le temps, par
opposition au lit froid qui est celui d'un
propriétaire qui viendra au village une
fraction de I'année), une résidence de
tourisme de 32 appartements et une
Maison du Tourisme qui sera |'espace
réservé 4 l'accueil du public en
regroupant I'Office du Tourisme, I'ESF et
le bureau des guides. Un parking souterrain de 85 places, équivalent a I'actuel parking
extérieur, sera construit ainsi qu'un parking réservé a I'hdtel, les deux ayant le méme
acces.

Place centrale
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En ce qui concerne I'hdtel, le choix a été fait d'un établissement atypique exploité par
le Groupe Mont-Blanc Collection sous la marque Plan B qui offrira des services aux
habitants et aux touristes comme un espace bar-restauration et des services de
proximité qui restent a définir en fonction des besoins exprimés par les Contaminards et
devront former un lieu de vie avec une activité a I'année. Outre le restaurant, il a été
évoqué une conciergerie, une creche, une blanchisserie et un commerce.

Maison du tourisme Facade ouest

L'hotel quant a lui offrira une mixité de chambres allant de la suite confortable au
dortoir afin de s'adapter aux différents types de clientele, et I'investisseur qui est aussi
le gérant s’engage a ce que les lits restent chauds & long terme, la loi montagne
préservant de la vente d la découpe pour une durée de 30 ans. Le bon exemple G
proximité est le Plan B de Chamonix qui fonctionne depuis 2 ans sur ce modele et est
une vraie réussite avec, certes, le flux permanent de clientele drainé par cette ville
connue internationalement.

Ces frois batiments tout en respectant les hauteurs maximales du PLU culmineront
qguand méme a 18m ce qui en fait un ensemble imposant et qui, de la rue, risquera de
diminuer la perspective vers le Mont Joly.

La place libérée par I'Office du Tourisme dans le bdtiment actuel permettra aux
services de la Mairie de s'installer au rez-de-chaussée et de devenir ainsi accessibles
aux personnes a mobilité réduite. L'aménagement des locaux de I'actuelle Mairie au
ler étage est en cours de réflexion.

L'urbanisme

Ce projet quirespectera le PLU et les recommandations du CAUE s’inscrit aussi dans le
cadre d'une réflexion sur la circulation et sur le développement des mobilités douces
dans la traversée du village. Son aménagement prévoit la préservation de la vue vers
le fond de vallée et sur le Mont Joly, la création d’une esplanade ensoleillée ouverte
vers le sud (point névralgique du projet) ainsi que d'une terrasse de I'espace de vie
accessible a tous et enfin la création d’espaces verts a I'ouest.
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Les points de vue La place publique

Un rond-point & trois branches vers la Frasse, le centre et le parking sera aménagé a
I'entrée du village, les trottoirs seront élargis (donc les voies de circulation rétrécies, quid
des cars et des navettes 2) et I'acces au parking ainsi qu'a I'immeuble qui remplace
le chalet Picard se fera par une voie & double sens. Les autres solutions permettant un
contournement & sens unique ont été abandonnées pour des raisons de coUt excessif
ou techniques (construction de la voie, déplacement du local de télécommunications
Orange), passage en zone rouge, etc ... (un sujet que nous avons abordé dans un
récent bulletin).

Le chiffrage et le calendrier

Le budget prévisionnel aboutit & un colt pour la commune de 2,55 M€ représentant
I'aménagement du parking public, de la Maison du Tourisme et de la place du village
dont 1,6 M€ sera financé par la vente du terrain de la partie privée au promoteur.
Reste donc a charge pour la commune 950 000 € payés da réception des fravaux
(cela parait peu...).

L'investissement total de I'hotelier sera de 20 & 25 ME. Si, pour diminuer la hauteur des
batiments, on devait supprimer un étage, la rentabilité serait plus faible et donc le coUt
pour la commune beaucoup plus élevé. Idem si I'on veut ajouter un étage de parking.

Le coUt de 'aménagement du bdatiment de la mairie n'est bien entendu pas pris en
compte dans ces estimations. Le projet a donc été calibré pour impacter au minimum
les finances de la commune, ce qui aboutit & un plan de masse volumineux finalement
assez comparable aux projets précédents avec toutefois des ouvertures en plus pour
alléger I'ensemble. Comme quoi la logique financiere conduit aux mémes résultats |
Rappelons que le projet a été jugé et conduit par des personnes extérieures en appui
de I'équipe municipale pour un maximum d’'objectivité.

Le calendrier est le suivant :
- dépdbt du permis de construire en juin 2024 (maintenant),
- puis 5 mois d'instruction avant délivrance (avis des pompiers, de la DDT...etc.),

-vers le 15 novembre 2024 début des 3 mois de recours,
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- si pas de recours valables les travaux pourront débuter en mars 2025.

Précisons qu'un fraité de concession de 150 pages a été signé avec Eiffage qu'il faudra
dénoncer si le projet ne se fait pas. Cela aura un colt mais avant cela Eiffage aura les
moyens de contre-attaquer les recours abusifs pour maintenir ses droits. De ce point de
vue |'affaire semble donc bien engagée.

Les réactions des habitants

Elles sont diverses bien entendu, subjectives parfois et souvent trés argumentées.
Recueillies autant en « micro-trottoir» qu'au cours de réunions en face-a-face, un
consensus se dégage pour dire qu'il faut faire quelque chose, que la place actuelle
est triste et n'est pas digne des Contamines ni de la beauté de son site. La majorité
s'accorde pour dire qu'il est nécessaire qu'un bel hbtel s'installe I avec une terrasse
pour dynamiser le centre village. Et c'est Id que les opinions peuvent diverger par
rapport au projet présenté.

Les objections peuvent concerner I'architecture des facades (verticalité de I'aspect
extérieur qui ne respecte pas le style du village, trop calqué sur la Chemenaz), autant
que le volume et la hauteur des batiments. Certains parlent d'un projet minimaliste,
que les Contamines méritent mieux. On parle 1d souvent de la qualité de I'hétel qui ne
serait pas d'un standing suffisant et plus adaptée a une clientéle de randonneurs qu'a
des vacanciers, été ou hiver, recherchant un peu de luxe et de confort. Rappelons que
si des recours d'ordre esthétique ne seraient pas recevables, des modifications au
projet peuvent encore étre discutées a ce stade, évidemment dla marge. ... Mais nous
précisons fout de méme que la résidence sera diment accréditée de 4 étoiles.

L'objection principale porte sur la volumétrie du projet considérée comme
disproportionnée et ne s'insérant pas dans le village de maniére harmonieuse ce qui
aurait pour effet d'assombrir la rue et de boucher la vue. Certains ont émis I'impression
qu’'on a « surdensifié » pour atteindre les objectifs de rentabilité ; les architectes ont-ils
été suivis dans leurs esquisses de base par les chiffreurs et les financiers du projet 2

Enfin d’autres griefs importants, parfois catégoriques, concernant la circulation sont
émis. En période de forte affluence, on parle de cette voie d'acces a double sens
débouchant devant la boulangerie et a coté de I'arrét des navettes, et ily a peut-étre
un risque de congestion. Mais souvenons-nous que la circulation & travers le village
sera fortement réduite par I'incitation qui sera faite en aval (au Plan du Moulin) aux
skieurs et aux randonneurs de la Gorge d'emprunter la route du Nivorin.

D’apres les mieux renseignés, une pefite voie de sortie en sens unique a I'arriere des
batiments est tout a fait possible & un coUt raisonnable. Conserver une soixantaine de
places de parking extérieur leur parait également faisable.
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Au moment d’engager la commune de maniere définitive, iI semble logique
d’envisager les meilleures solutions et de ne pas reculer devant certaines difficultés
technigues méme si elles sont plus colteuses car apres on ne pourra Pas revenir en
arriere. Il faudra également trouver un autre itinéraire pour le passage de I'UTMB,
animation essentielle du centre village en fin de saison.

Enfin le plan d'ouverture de I'hétel qui conditionne sa rentabilité semble optimiste aux
personnes interrogées. Ouvrir 300 jours par an est possible ad Chamonix, pas aux
Contamines. Un projet concurrent a St Gervais table sur 200 jours d’ouverture et c’'est
déja beaucoup. Or si le projet n'est pas rentable que deviendront les lits chauds 2 s
risquent d'étre transformés en appartements et revendus en lits froids ! Il nous parait
nécessaire d'étre attentifs sur ce plan de financement, d moins que I'hételier ait la
capacité de faire venir des clients en toutes saisons avec des séminaires ou autres.

Toutefois pour ces interlocuteurs passionnés et compétents, tout n'est pas négatif et ils
proposent des solutions. Tout d'abord le projet est intéressant avec un hbtelier (Martin
Devictor) qui s'intéresse aux Contamines et est ouvert aux discussions car il faut noter
que le concept Plan B fait I'unanimité question animation et la qualité de I'hotel
pourrait facilement étre adaptée aux standards souhaités. Ensuite Eiffage est un
entrepreneur sérieux et fiable qui fait de la qualité.

En gros le contenu du projet est considéré comme bon méme si certains y craignent
un projet de promoteur, plus que d'aménageur. Beaucoup ont souhaité la diminution
des hauteurs, avec I'impression d'un étage de trop. II a méme été suggéré de
supprimer un bdatiment en laissant I'Office du Tourisme & sa place actuelle en le
réaménageant. Enfin, le projet est percu par certains comme manquant de dimension
paysagere. Michel Bouvard nous précise tout de méme que plus de 100 arbres et
arbustes seront plantés.

Néanmoins une remise a plat du projet qui tiendrait compte de ces griefs parfois de
structure lui mettrait un coup d'arrét extrémement préjudiciable, tant en matiere de
délai (plusieurs années) que de coUt financier. Personne ne le souhaite tant il est vrai
que I'urgence d'aménagement du centre est désormais avérée.

En somme |'essentiel des réflexions porte sur la nécessité de diminuer les volumes afin
d’éviter 'effet d’écrasement, de repenser I'organisation des batiments et le plan de
circulation. Si tout est une question d’argent, Michel Bouvard, qui pilote ce projet avec
I'objectif louable de minimiser I'impact sur les finances de la commune, m'a précisé
que la situation des Contamines est saine et que cet investissement ne peut pas mettre
les finances de la commune en danger.
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Comparé au million d’euros que coCUterait le projet, méme si c’'est sGrement sous-
évalué, il semble alors possible d’investir un peu plus pour ne pas avoir de regrets avec
un projet qui recueillerait le soutien d'une majorité de contaminards. A voir donc.

Ce projet ambitieux et tant attendu est le résultat d'un travail important qui mérite
attention et considération. C’est probablement, sur un sujet difficile, le projet le plus
abouti qui ait été présenté.

Ilimpactera de maniere définitive I'avenir du village. A ce titre, il mérite une trés active
concertation entre les contribuables et la mairie, mais aussi avec notre association qui
garde en I'occurrence son libre-arbitre : nous attendons ce projet depuis trente ans, et
resterons vigilants pour que nos suggestions et griefs soient pris en compte. Le dialogue
et la recherche de consensus doivent étre et rester dans la culture des édiles des
Contamines. Nul doute que cet ambitieux projet, sur lequel notre association a été
fortement informée par I'équipe municipale en place, deviendra un écrin de
modernité et d’'attractivité de la station.

Jean-Marie Cousty

Les associations du village, par Thomas Le Chatelier

Association ‘'Les Auteurs du Mont Blanc”’
Christine Barbier, présidente

« L'association fétera ses 15 années d'existence a I'été 2024. L'idée
est venue lors d'un salon du livre de montagne de Passy :
regrouper quelques auteurs de la vallée autour d'une identité
locale et d'un désir commun de fransmission.

A nofre actif : organisation de concours de nouvelles, cafés
littéraires, publications de recueils de nouvelles de montagne,
dédicaces en librairie, participation réguliere au Salon du Livre de
Passy et autres manifestations littéraires ...

L'association, volontairement restreinte, regroupe une dizaine de
membres auteurs actifs venus d'horizons divers (guides de haute
montagne, médecins, journalistes, enseignants, photographes de montagne...). Tous
ont en commun une certaine vision de la montagne a défendre et protéger, tous
partagent le goOt des mots et des autres. Notre cordée est amicale, solide et solidaire.
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Christine Barbier, Roland Ravanel, Gabriel Grandjacques, Georges Bogey, Daniel
Grevoz, Colette Gérdbme, Ornella Venturini, recemment rejoints par deux nouveaux
membres Delphine Chatrian et Sylvie Petit.

Nos livres comme nos recueils n'ont pas de frontieres. La montagne est une source
d'inspiration. Légendes montagnardes, treks au Népal ou ailleurs, récits de courses,
rencontres hors du commun, réserve naturelle des Contamines, tourisme, animaux de
montagne, humour, histoires imaginaires ou vécues...

Les Auteurs du Mont Blanc présentent au Salon du Livre de Montagne de Passy des
publications nouvelles chaque année et y rencontrent leurs lecteurs. Leurs ouvrages
sont disponibles en librairie et ou sur commande Fnac, Amazon...

Christine Barbier Présidente de l'association a présenté les titres suivants: ‘Les
Contamines au Fil du Temps' — ‘Des Hameaux et des Hommes' — ‘Rendez-vous 4 San
Marco’ - ‘Talons Aiguilles pour un 4000'... parmi ses publications.

Et en parution aux éditions Auteurs du Mont Blanc, divers recueils de nouvelles de
montagne et photos (en vente a I'OT des Contamines) ; quelques titres : ‘'Zig zag en
Montagne’- ‘Sous Toute Réserve’ — ‘Féminicimes’ — ‘Voie Libre’.

Une anecdote : un stand des Auteurs du MB un jour d'été aux abords du lac de
baignade du Pontet dans le cadre d'une animation réserve naturelle de I'OT pour
présenter notre ouvrage sur la réserve des Contamines ; les gens qui passaient une
serviette de bain sur I'épaule sans nous préter attention tout occupés a leur loisir...mais
Nous avons passé un bon aprés-midi relax quand méme !

A vous de jouer / de lire ...

"La montagne c'est une présence. Une force tellurique qui vous attire vous conquiert et
vous soumet. C'est une musique, celle des quatre saisons. Une ode a la beauté, un
souffle de liberte, une évasion, un refuge, un défi. Un antidote a la médiocrité”. »

Christine Barbier

Nota : Christine Barbier est Contaminarde, elle a été correspondante du village
pour le Dauphiné Libéré pendant deux décennies.
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LE VILLAGE FACE AU RECHAUFFEMENT CLIMATIQUE,
GAGNANT OU PERDANT ?

Aux Contamines, comme partout, mais un peu plus vite en montagne qu'ailleurs, le
réchauffement climatique est devenu réalité. Selon Météo France, la température
moyenne dans les Alpes a déja augmenté de +2 °C au cours du vingtieme siecle,
contre +1,4 °C en moyenne dans le reste du pays. Au pied du Mont-Blanc, la derniere
étude « ClimSnow » est devenue la référence des élus locaux. Rédalisée par les
scientifiques de Météo France, l'lnrae et Diad4s, elle fournit pour chaque territoire des
projections sur plusieurs décennies en matiere de température et d'enneigement.

Le changement climatique a déja provoqué une réduction de I'enneigement des
massifs montagneux, principalement & basse et moyenne altitude. Dans ce contexte,
les situations de faible enneigement sont de plus en plus fréquentes et ceci perturbe les
conditions d'exploitation de tous les domaines skiables. La poursuite du réchauffement
dans les prochaines décennies continuera de toute évidence & réduire le volume de
I'enneigement naturel. La baisse est généralisée, mais les effets sur les conditions
d’exploitation des domaines skiables sont variables en fonction des caractéristiques
locales (altitude, pente, orientation cardinale) et du réle joué par la production de
neige.

Les Contamines sont un exemple presque parfait de cette diversité des situations. Alors
que ses homologues du pays du Mont-Blanc, Saint-Gervais, Combloux, Megéve, etc.
... se désolent d'un enneigement insuffisant et de ses conséquences sur I'exploitation
de leur station, dans le méme temps les Contamines affichent, pour la saison 2023-2024,
des chiffres exceptionnels. Journées skieurs, commercialisation des lits touristiques,
fréquentation de la station, tous les indicateurs sont en hausse et affichent des
performances record.

Jamais le domaine skiable n’avait atteint ce niveau de fréquentation. Pour la premiere
fois, la barre des 500 000 journées skieurs a été franchie. Autfre barre symbolique
franchie, celle des 11 000 skieurs a la journée le jeudi 29 février dernier, quand en
période de forte affluence, le domaine accueille 9 500 personnes. « Depuis la reprise
apres le Covid-19, la frequentation ne cesse de croitre, et cela fait trois ans que les
saisons records s’enchainent. La progression pour la saison 2023-2024 est de 11 %, soit
un gain sur deux ans de 100 000 skieurs.

Dans le détail, la semaine de Noél a été pour la premiere fois équivalente d la semaine
du Nouvel an : +14 % sur les deux semaines par rapport a la saison precédente. Méme
chose sur les vacances d'hiver: +10 %. En février, alors que la fréquentation se
concentre généralement sur deux gros pics au milieu et deux semaines bien plus
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basses, les quatre semaines ont été linéaires, avec une bonne fréquentation. Seule la
fin de saison s’est avérée moins bonne en raison du manque de neige.

Le bilan est tout aussi bon pour I'hébergement. La fréquentation a progressé cet hiver
de 3,6 %, la meilleure progression du pays du Mont-Blanc avec de beaux mois de
janvier (+4 %) et de mars (+1,5%). En intégrant les résidences secondaires et autres lits
froids, Les Contamines-Montjoie comptabilisent 15000 lits dont 12 000 & 13 000 sont
oCCcuUpés en période de vacances scolaires.

Alors, le malheur des uns fait-il le bonheur des autres, en I'occurrence celui des
Contaminards 2 Peut-étre, mais partiellement et pas pour tout le monde. A certains
égards, le réchauffement climatique apparait comme une opportunité pour la station,
notamment gr@ce au report des skieurs d'autres stations. Mais il s’avere étre aussi,
parfois et pour d’autres, une fatalité, et méme une calamité. A cété des gagnants, les
perdants sont nombreux.

Premiers perdants, les skieurs de fond. Par manque de neige, il a fallu fermer le domaine
nordique au 14 février alors que le site fait partie de I'offre de la station. Une réflexion
est engagée pour maintenir une offre quand le manteau neigeux est absent & 1 000
metres. La montagne est déja trés aménagée avec guere de place aujourd’hui.
Pourtant I'idée de créer en altitude une boucle de ski de fond devra peut-étre
s'imposer & I'avenir. Cela a déja été fait en mars dernier pour les épreuves du
championnat de France de para-ski adapté.

Autres perdants parfois, les skieurs de piste eux-mémes victimes de la sur-fréquentation
ou des journées de pluie en altitude. Routes encombrées, parkings saturés, files
d’attente aux caisses, le débit des deux télécabines (la Gorge et Montjoie Lay) n’est
que 2000 personnes par heure au total.Lla SECMH et la commune souhaiteraient
moderniser et accroitre la capacité du télécabine de la Gorge pour la saison 2025-
2026. ll reste & convaincre I'administration que ce nouvel appareil ne favorisera pas la
SECMH lors du renouvellement de la DSP en 2030.

Perdants également, les alpinistes et les guides de haute montagne dont la pratique,
le métier et les itinéraires ont changé. Le réchauffement fait fondre le permafrost,
jusque-la gelé en permanence, provoquant des risques de chutes de blocs ou de
cisaillement de flancs de montagne sur les parcours. Les glaciers disparaissent. Depuis
une dizaine d'années, certaines courses deviennent dangereuses et on est obligé de
se tourner vers les itinéraires rocheux, plus périleux & cause de ces risques
d’éboulements.

Perdants enfin, les agriculteurs, Depuis pres de 20 ans, ils doivent monter de I'eau quand
leur source se tarit. Il n'est pas rare, désormais, qu'il n'y ait plus d'eau des le 10 juillet.
Probleme : I'élevage d'une vache consomme 100 litres d’eau par jour. Ces dernieres
années, les communes et les agriculteurs ont financé des retenues d'eau et des réseaux
pour alimenter les alpages. L'eau de pluie a été récupérée pour laver les machines,
des toilettes seches ont été installées pour les randonneurs. La récolte de fourrage lors
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de la deuxieme coupe est insuffisante et, en période de chaleur, la production de lait
pour une vache diminue de 4 ou 5 litres par jour, sur 25 litres.

Jusqu’d présent, mais qui sait jusqu’ou va se poursuivre la montée des températures,
les Contamines, et contrairement & d'autres stations du pays du Mont-Blanc, se situent
dans le camp des gagnants plus que dans celui des perdants a la loterie du
réchauffement climatique. Son activité principale, voire dominante, le ski de piste
semble peu menacé a court ou moyen terme et bénéficie méme d'un effet report qui
lui permet d’envisager le futur, sinon le long terme, avec une certaine sérénité.

Existe-t-il une autre activité, un autre business model qui puisse se substituer &
I’économie des sports d’'hiver telle qu’elle fonctionne aujourd’hui 2 On peut en douter
malgré les recommandations de la Cour des Comptes pour rechercher des activités
de diversification. Confrontée a la concurrence de communes du Pays du Mont-Blanc
plus affectées qu’elle par le réchauffement climatique, la station a probablement plus
intérét au contraire a affirmer et revendiquer sa spécificité, celle d'une station dont les
équipements et I'économie sont toujours tournés vers les sports d'hiver, quitte & skier
plus haut et plus limité.

Est-ce pour autant que les Contamines peuvent faire I'économie d’'une réflexion sur
I'impact du réchauffement climatique sur le territoire de la commune et sur ses
activités ¢ La réponse est dans la question. A la loterie du réchauffement climatique, il
y aura pour la montagne d’'hiver que peu de gagnants. La roue continue a tourner.
Faites vos jeux.

Dominique Leblanc
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Petlits potins et breves nouvelles du village

Qualité de I'air au Pays du Mont Blanc

La Communauté de communes des Pays du Mont-

= ’ m Blanc avait décidé en 2022 d’engager une étude
A I t I AI I de I'air et de ses polluants pour replacer le débat
sur la pollution et ses effets dans un cadre

Paysdu scientifique.

Mont-Blanc L'étude a été confiée  Cerema Hauts de France
et a Particle Vision, groupement de scientifiques
suisses, a partir de janvier 2023, afin de quantifier les

principaux polluants, en I'occurrence, les particules fines, le dioxyde d'azote et
I'ozone,

10 sites de 590m & 1840m, dont le centre des Contamines, ont été retenus car
représentatifs de la diversité des territoires. 5 de ces sites ont fait I'objet d’'analyses
plus poussées pour déterminer la composition des particules fines.

Les premiers résultats du projet Alti'air, enregistrés sur la période estivale, juillet a
novembre 2023, ont surpris. Trois conclusions principales et contrinfuitives s'en
dégagent :

La concentration moyenne est homogene pour I'ensemble des territoires,
indépendamment de I'altitude. Contrairement aux idéesrecues..., la qualité de I'air
est identiqgue en montagne et en plaine !

La concenfrafion est en moyenne en-dessous des recommandations de
I'Organisation mondiale de la santé (OMS), et largement en decd des normes
réglementaires.

La pollution est d’abord minérale, due a la poussiere du sol en fres grande maijorité,
soulevée notamment par I'activité humaine ou par les vents. La matiere organique,
notamment les pollens, est la deuxieme cause de la pollution aux fines particules.
Moins naturelles, les particules issues de 'usure des pneus représentent une fres
faible part des particules

Des résultats a confirmer lors de la période hivernale ou les phénomenes d'inversion
de températures vont peut-&tre conduire a d’autres conclusions. A suivre ....
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Travaux en cours en I'église de la Trinité !

Les travaux sur le batiment de I'église de la TRINITE ont
repris ce printemps, apres une tréve hivernale. La base
des murs a fait I'objet d'une extraction des sels minéraux
qui s'étaient concentrés au cours des années,
phénomene lié aux remontées capillaires. Un drain a été
posé sur l'intégralité du pourtour du bdatiment, avec
raccordement au réseau d'écoulement des eaux
pluviales... Sur la facade principale, I'encadrement de la porte principale a été
repris, en tuf, et I'enduit a été finalisé. Ces travaux vont étre terminés avant I'été
2024. Et I'extension du parvis prendra le relais.

Pour ce projet d'agrandissement du parvis, de végétalisation du secteur et
d'élargissement des escaliers, toutes les études sont aujourd’hui terminées Le
chantier devrait débuter, au plus t&t, mi-juin 2024, au plus tard, début septembre.
L'église restera accessible par les deux portes latérales pendant ces travaux, mais
tous les projets de concert ont été ajournés.

Un appel aux dons est en cours depuis I'été 2022, via une souscription & la Fondation
du Patrimoine. A ce jour, la somme recuelillie atteint 58.085 €.

Déploiement de la fibre

Le déploiement de la fibre géré par le Syane se poursuit. L'exploitation et I'entretien
du réseau sont ensuite confiés a la société Altitude Infra. II semble que ce
déploiement ait — enfin | — frouvé une vitesse de croisiere plus satisfaisante.

Les hameaux de larive gauche (Revenaz, Nivorin) et du nord de la commune (Tresse,
Champelet, la Chapelle) sont raccordés ou en cours de raccordement. Le bas du
village (proche de la RD902) devrait suivre cette fin d’année, le haut du village (la
Frasse) et le Cugnon en 2025. L'éligibilité de chaque logement & la fibre peut étre
testée sur un des deux sites suivants : www.hautesavoie-fibre.fr ou
https://fibre.syane.fr

Pour rappel, le Syane n'installe pas la fibre sur les propriétés privees. Une fois que vous
étes déclaré éligible, vous devez contacter votre opérateur (Orange, Free, SFR, BT ou
les autres) qui fera le raccordement final jusqu’a votre « box ».
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Renouvellement de délégations de service publics et bilan

Le conseil municipal du 30 mai a été I'occasion de renouveler deux délégations de
service public pour deux bilans tres différents

Un bilan attristant pour le domaine de ski nordique. Depuis deux ans le constat est
quasiment sans appel en raison d'un enneigement insuffisant. Malgré sa situation &
1 200 metres d'altitude, le domaine nordique n'a pas été épargné par le mangque de
neige, comme d’ailleurs 80 % des autres domaines, ce qui pose évidemment question
pour I'avenir. La situation climatique met & mal la trésorerie, avec moins de forfaits
vendus, moins de cours, des factures énergétiques toujours élevées et un personnel
contraint au chdmage technique. Le renouvellement a donné lieu & un changement
d’entité juridique. Une nouvelle société, Nordic4S, créée en novembre 2023, avec
Stéphane Grosset 4 sa téte se substituera a Alpinum Events

Un bilan réjouissant en revanche pour le Parc du Pontet. Sur la période 2022-2023, de
nombreux investissements ont été faits pour moderniser les activités sur le parc. Il est
proposé des activités ludiques, frampolines, minigolf, chdteaux gonflables ainsi que le
tennis et est ouverte d'avril & octobre. La fréquentation est stable avec des pics en
juillet et ao0t. La aussi, changement de structure juridique avec le retrait de la société
de Yann Maitre, ses parts ayant été rachetées par Laurent Engels, seul délégataire &
présent.
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Lacs Jovet et Plan Jovet : bivouac et baignade interdits

Au coeur de la réserve naturelle, les lacs Jovet et I'alpage de Plan Jovet sont soumis &
une forte fréquentation estivale, entrainant nuisances sonores, pollutions et érosion.

Afin de protéger ce milieu, le gestionnaire de la réserve, la commune et I'Etat ont publié
un arrété pour réglementer le bivouac et la baignade. Ainsi, le bivouac sur les secteurs
des lacs Jovet et de I'alpage de Plan Jovet sera strictement interdit du 1¢" juillet au 31
aoUt 2024. La baignade (pour les randonneurs et leurs animaux de compagnie) ainsi
gue toute forme de navigation dans les lacs Jovet sera également prohibée tout au
long de I'année.

Travaux d’aménagement, de rénovation, de construction

L'été prochain devrait étre marqué par de nombreux chantiers de tfravaux, gages de
modernisation mais peut-&tre aussi de perturbations :

= Aménagement de la traversée de Tresse : Les travaux ont commencé fin avril et
regroupent deux chantiers, la sécurisation du carrefour et I'enfouissement des réseaux
secs. L'objectif principal est de réduire la vitesse de circulation et de permettre aux
habitants et randonneurs de traverser en toute sécurité la route départementale. Il est
prévu la création d’'un plateau franchissable surélevé, incluant passage piétons, pistes
cyclables et réduction de la voirie principale, ainsi que I'aménagement de I'éclairage
public et la suppression des lignes basse tension.

*  Programme immobilier « Refuge des Cascades » : Construction d’une résidence sur
I'emplacement de I'ancien chalet Picard, parcelle située directement au nord de la
mairie. Le permis de construire avait été octroyé en 2020, mais le chantier avait eté
retardé d’environ 4 ans du fait du dépdt de recours par les riverains. Recours qui ont
depuis tous été rejetés.

= Rénovation de I'auberge de Notre-Dame de La Gorge : Un projet de réhabilitation
de I'ancienne auberge de Notre-Dame de La Gorge a été lancé des 2021 pour la
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rénover, I'embellir, la mettre aux normes et I'aménager dans le respect des lieux et de
son histoire. L'objectif est d'y recréer, des 2025, une auberge de qualité, ouverte 46
semaines par an, complétée par un espace culturel et artistique au 1 er étage.
L'auberge sera “typique* dans un cadre ancien, proposant des produits locaux et une
cuisine de qualité. L'espace culturel accueillera des activités en accord avec le
caractére du site et de I'église. Les travaux ont débuté en mai dernier et s’étaleront sur
an. Leur financement a donné lieu d une mobilisation locale importante avec la levée
de 320 000 € de titres participatifs souscrits par les résidents des Contamines.

=  Aménagement du parking de Nofre-Dame de La Gorge et d’une voie verte le long
du Bon Nant :

Des allées et places de stationnement seront aménagées pour rendre le parking moins
minéral et plus verdoyant.

Une Voie Verte, depuis le Plan du Moulin jusqu’a Notre-Dame de la Gorge, était une des
préconisations du schéma directeur des mobilités douces établi en 2022, avec pour
objectif d'en faire I'artere piétonne et cycliste, de la vallée. L'aménagement se fera en
trois ans et trois étapes, la premiere étape, en 2024, ira du pont des Moranches a Notre-
Dame de la Gorge.

»  Aménagement de I'espace-loisirs des Loyers : Un appel d'offres a été émis pour le
réaménagement de I'aire de loisirs avec un skate-park, un mur d'escalade, des allées
et espaces verts. Le début des travaux est attendu pour septembre. La réalisation d'un
toit au-dessus de la patinoire et pour la réalisation d'une passerelle reliant les deux rives
du Bon Nant au niveau du batiment UCPA sont également prévus.

Enfin, & Saint-Gervais, I'ascenseur valléen devrait voir le jour a la fin du mois de juillet
prochain. L'objectif est de terminer I'ensemble des travaux avant la prochaine saison
hivernale. Le projet comprend non seulement la création de la remontée mécanique
sur la partie basse de la commune mais aussi la rénovation totale de celle existante
entre Saint-Gervais et le Bettex.

Un projet d’aménagement hydro-électrique sur la partie haute du Bon Nant

Le projet prévoit une prise d'eau a 1443m d’'altitude, soit au
niveau de Nant-Borrand, et une centrale hydroélectrique
située en aval du parking de Notfre-Dame de la Gorge, &
1193 m d'altitude. La puissance de la centrale est de T MW,
I'équivalent de la consommation de toute la commune des
Contamines. En septembre prochain donc, un dossier sera
présenté aux autorités administratives pour une instruction qui pourra durerde 2 a 5 ans
et qui, sans nul doute, sera menée avec vigilance, s’agissant d’'un espace aussi préserve
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DEMANDE D’ADHESION « ASSOCIATION DES AMIS DES CONTAMINES »

Siege social : Mairie des Contamines, 74170 Les Contamines Montjoie ; loi 1901 arrété
préfectoral 2013120-0007 / 30avril 2013

Adresse principale : N°, Rue, Ville, code postal.
Téléphone :

Adresse aux Contamines :

Courriel(s) :

ADHERENTS RATTACHES (ENFANTS) indiquer noms (patronymique et marital), prénoms,
courriels

Je désire recevoir ce bulletin sous forme papier : OUi ...... non .....
ADHESION ET REGLEMENT :

Le reglement de votre cotisation est a effectuer : 20 euros par adhérent, ajoutez 10
euros pour I'envoi du bulletin sous forme papier et 10 euros par enfant rattaché pour
I'envoi du bulletin semestriel par mail.

soit par cheque joint a votre demande d'adhésion a I'ordre de « les amis des
Contamines », adressé ¢ Patrick Lepillier 24 rue Jean Devilder 76310 Sainte Adresse
(patrick.lepilier@wanadoo.fr,

soit par virement : IBAN FR76 1680 7000 7384 2604 0119 240
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LES DOMES DE MIAGE EN MUSIQUE

Pour la 5éme édition de DO RE MI SAMIVEL, le samedi 10 ao0t & 20n00, notre
association des Amis des Contamines, en partenariat avec |'office de tourisme,
accueille dans I'église Sainte-Trinité des Contamines deux personndalités scintillantes
pour une nocturne magique.

Cette année ce sera dans un premier temps un duo avec le jeune violoncelliste Ivan
Karizna que nous retrouverons avec plaisir et le pianiste Antoine de Grolée que nous
accueillerons pour la premiére fois. Dans un deuxieme temps, nous nous retrouverons
dans le jardin Samivel autour d'un verre pour continuer la rencontre autour des
arfistes.

N’hésitez pas a en parler autour de vous pour que cette soirée soit un grand succes.
Eric Bourboulon et toute son équipe comptent sur vous.

Tickets en prévente a I'Office du Tourisme des Contamines.

Adultes : 20€, jeunes de moins de 18 ans : 10€

Assemblée générale « Les Amis des Contamines-Montjoie »

Les membres de I'Association sont convoqués en Assemblée Générale Ordinaire
Annuelle le mardi 6 ao0t 2024 a 17h30 précises a I'Espace Animation (accueil a partir
de 17H15).

POUVOIR
Je soussigné (Nom, Prénom)
Demeurant &

Donne pouvoir d M ...ccceeevvciiieeen, afin de prendre part O mes lieu et place a
I'Assemblée Générale Ordinaire Annuelle de I'Association « Les Amis des Contamines-
Montjoie » le mardi 6 aoGt 2024 a 17h30.

Fait a e € e Signature :

Sile présent pouvoir est retourné a I'Association sans indication de mandataire, il sera
émis en votre nom un avis favorable aux résolutions présentées par le Conseil.

Merci d’envoyer votre procuration avant le 4 aoit, & Monsieur Dominique Leblanc,
151 chemin de la paroi du Cugnon, 74170 Les Contamines-Montjoie
(dominique.leblanc@live.fr)
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Association « Les Amis des Contamines »

Siege social : Mairie des Contamines 74170 LES CONTAMINES-MONTJOIE
Association loi de 1901 agréée comme association locale des usagers sur la
commune des Contamines-Monftjoie.

Membre de la FESM 74 agréée pour I'environnement sur le département
de la Haute-Savoie.

Bulletin imprimé par Handirect, Entreprise Adaptée,
employant plus de 80% de travailleurs en situation de handicap.
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